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***В День физкультурника, 8 августа 2015 года в Новороссийске на
набережной имени адмирала Серебрякова, Форумной площади прошел
массовый физкультурно-спортивный праздник. Он продолжался с утра
до вечера, и в нем участвовали новороссийцы всех возрастов - от
малышей до ветеранов. Для нескольких тысяч гостей и жителей
города-героя представилась возможность не только стать свидетелем
происходящего, но и самим выступить в роли участников соревнований
и конкурсов. Корреспондент "Новороссийских известий" тоже
получила заряд бодрости и оптимизма. Если вас не было на этом
празднике здорового тела и здорового духа, то хотя бы посмотрите
фотографии. Возможно, в следующий раз вы уже не пропустите этот
праздничный день и тоже станете активным участником Дня
физкультурника. 

  

  

  

***Начался спортивный праздник рано утром традиционной массовой зарядкой на
Форумной площади с участием лучших спортсменов города. Поддержать
спортсменов прибыл первый в истории Новороссийска паралимпийский
чемпион по стрельбе из лука Олег Шестаков.
После утренней зарядки основными действующими лицами стали спортивные
семьи. Они приняли участие в фестивале-конкурсе «Папа, мама, я – спортивная
семья». Более 40 семей вышли на старт и приняли участие в увлекательных
соревнованиях. Победу одержала 
семья Азмиевых,
второе место заняла 
команда-семья Вечеря,
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а замкнула тройку призеров 
семья Лебедьковых.
Победители и призеры были награждены памятными сувенирами и призами. 
Конечно, это был приятный момент, хотя уж в этих соревнованиях особенно важно
участие. Что может быть замечательнее и полезнее для семьи, когда и родители, и
дети вместе занимаются физкультурой и спортом!

  

  

***По окончании семейных соревнований гостей и жителей города ожидала
обширная программа, подготовленная Управлением по физической культуре и
спорту администрации МО г.Новороссийск. Основные события прошли вечером. В
рамках спортивного праздника на набережной были проведены разнообразные
соревнования, представлена развлекательная программа, показательные
выступления спортивных школ города, работали интерактивные площадки
фитнес-клубов Новороссийска.
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***Прямо во время концерта спортсменам города были вручены удостоверения
«Мастеров спорта» и «Мастера спорта международного класса», «Заслуженного
работника физической культуры и спорта Кубани». Удостоверение «Мастер спорта
Международного класса» по самбо и «Мастер спорта России» по дзюдо было
торжественно вручено воспитаннику ДЮСШ «Водник» Юрию Сайфутдинову.
Удостоверение «Мастера спорта России» получили 
Андрей Солодкий
(ДЮСШ «Водник»), 
Данил Правдивцов
(ДООСЦ «Надежда»), 
Амаяк Осипов
(ДЮСШ «Виктория»). А педагогу ДООСЦ «Надежда» по спортивной гимнастике 
Виктории Алексеевой
было вручено удостоверение «Заслуженного работника физической культуры и
спорта Кубани». 
Глава Новороссийска Владимир Синяговский
поддержал физкультурников и лично поздравил их с праздником.

  

  

***С накалом эмоций прошли соревнования среди ДЮСШ, где воспитанники
спортивных учреждений состязались в перетягивании каната, армрестлинге,
перетягивании палки, а также в веселых стартах. Лучше всех проявили себя
спортсмены ДЮСШ «Каисса», ДЮСШ «Черноморец» и Центра спортивной
подготовки по легкой атлетике. По итогам соревнований победителей наградили
представители Российского союза спортсменов: четырехкратный олимпийский
чемпион по лыжным гонкам Николай Зимятов
и 
олимпийская чемпионка по баскетболу Нелли Ферябникова.
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  ***Также на набережной был проведен турнир по стритболу «Кубок побережья», вкотором приняли участие 24 команды, представляющих не только Новороссийск,но и соседние Крымск, Абинск, Анапу, Геленджик. Команды-участницы турнирабыли разделены на подгруппы по возрастам. В старшей возрастной группе (19 лети старше) первое место заняла команда «Черномортранснефти». На этомпредприятии развитию физкультуры и спорта уделяют большое внимание, в томчисле, проводят ежегодные массовые спартакиады среди подразделений "ЧТН",так что успех на Дне физкультурника закономерен. В возрастной категории до 19лет победу одержала команда юношей ДЮСШ «Олимп».  

  ***Центральным мероприятием в рамках «Дня физкультурника» стал IIВсероссийский фестиваль по Street Workout «Кубок Черного моря». Соревнованиябыли организованы Управлением по физической культуре и спорту Новороссийскапри поддержке администрации города. Партнерами мероприятия выступиликомпания «Нelenic Coca Cola» и сеть фитнес-клубов «Good Gym». В престижномсостязании участвовали более 100 молодых людей, представляющих различныерегионы страны, в том числе Москву, Воронеж, Московскую, Воронежскую иЛипецкую области, Ставрополье и Кубань. Конечно же, представителиНовороссийска также участвовали в фестивале, ведь в последнее время вгороде-герое появляются всё новые и новые площадки для тренировок, и онипользуются огромной популярностью.  

  ***Судьями фестиваля стали Михаил Баратов из Воронежа, москвич ДмитрийПетров  икраснодарец Николай Тимошенко.М.Баратов - российский  основатель и идеолог дворового спорта - Street Workout. С2010 года и по сей день он ведет рубрику "Школа турника" на сайте журнала Men'sHealth. Д.Петров  – один из лидеров движения по направлению gimbarr, автор иадминистратор сайта крупнейшего интернет-сообщества по данной дисциплине.Н.Тимошенко – неоднократный победитель краевых соревнований, судья состажем, лидер движения workout в краевом центре.  

  ***Фестиваль включал в себя, в том числе, личные соревнования по несколькимноминациям, среди них Universal, Workout, Workout - девушки и троеборье. Вперерывах между выступлениями спортсменов зрители увидели молодежнуюконцертную программу.  

  ***П
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о итогам фестиваля победителями и призерами стали:  - в силовом троеборье:    1) Дмитрий Доценко (Лермонтов),2) Сандро Парулава (Краснодар),3) Роберт Хандамов (Краснодар);  -  в Workout Девушки:    1) Галина Сидоренко (Краснодар),2) Маргарита Резниченко (Краснодар),3) Дарья Васильева (Новороссийск);  - в Workout Парни:  1) Алексей Меринов (Белореченск),2) Леонид Блинов (Воронеж),3) Алексей Герасим (Краснодар) /Дмитрий Доценко (Лермонтов);  - в Universal:    1) Виталий Меренцев (Грязи, Липецкая область),2) Кирилл Мельник (Краснодар),3) Кирилл Насонов (Воронеж).  

  ***Атмосферу праздника вы наверняка почувствуете, уже посмотрев сделанныенами фотографии. Организаторы очень постарались, чтобы Деньфизкультурника-2015 запомнился жителям и гостям города-героя с самой лучшей стороны. И у них получилось!  
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