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Корреспондент- Каковы факторы риска?

  

Ольга Крикоровна - Существует несколько факторов риска, которые могут
способствовать развитию кардио-заболеваний:

    
    -  высокое артериальное давление;  
    -  повышенный уровень холестерина;  
    -  диабет;  
    -  курение;  
    -  неправильное питание;  
    -  недостаток физической активности;  
    -  cтресс.

  

  

Это только анонс, а сама публикация ЗДЕС Ь .
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