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***Профессиональное самоопределение – центральный момент становления
личности учащихся старших классов общеобразовательных школ. Перед ними
стоит серьезная задача – сделать правильный выбор своего будущего.

  

***Кем я хочу стать? Об этом задумывается не каждый школьник. А родители в
свою очередь решают за своего ребенка, какую профессию ему получить, тем
самым лишая его самостоятельности. К тому же, выбор родителей оказывается не
всегда правильным.

  

***И это не последняя проблема выбора своей будущей сферы деятельности.
Зачастую выбор профессии осуществляется под влиянием товарищей, «за
компанию». И тут следует подумать о том, что профессию мы выбираем по своему
«вкусу» и «размеру», поэтому то, что может подходить вашему другу, вам
противопоказано. Существуют такие профессии, которые могут привести к
ухудшению здоровья. Таких профессий немного, и к ним относятся, в основном, те,
в которых требуется длительное напряжение тех или иных физиологических
систем. Например, работа летчика, шахтера, водолаза.

  

***Другая проблема заключается в том, что подростки в своем возрасте
мечтательны и потому выбирают профессии внешне привлекательные. Например,
журналисты не всегда выступают на телевидении – чаще они перелопачивают
массу информации, разговаривают с десятками людей, прежде чем подготовят
10-минутное сообщение.

  

***Выбор профессии - это очень ответственный шаг в жизни, и как любое важное
решение требует времени, анализа и размышлений самого подростка. Лучшим
помощником в составлении личного профессионального плана является
профконсультант.

  

***В центре занятости города Новороссийска вы можете получить такую
консультацию, пройдя компьютерную диагностику на выявление психологических
показателей и сферы деятельности. По результатам диагностики
психолог–профконсультант поможет вам с выбором рекомендуемой сферы
деятельности. Также можно получить информацию о рынке образовательных услуг
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и о положении на рынке труда.

  

  

***На сегодняшний день это стало более доступным в связи с выделением
департаментом краевой службы занятости населения Мобильного центра
занятости, услугами которого смогут воспользоваться жители отдаленных сельских
округов не только Новороссийска, но и Анапы, Геленджика. Обслуживание
граждан  с помощью Мобильного центра занятости открывает новые возможности
организации приема граждан и профориентационной работы.

  

***Мобильный центр занятости населения представляет собой специально
оборудованный автобус со стационарно созданными унифицированными
рабочими местами для сотрудников органов службы занятости, инспектора,
юриста, психолога, профконсультанта. Автобус оснащен по последнему слову
техники. Здесь есть  структурированная компьютерная сеть с подключением
нескольких ноутбуков для приема граждан.

  

***Профессиональное ориентирование школьников – это комплексная работа.
Огромный её блок лежит на плечах школ. Для того чтобы выпускники школ могли
сориентироваться в мире профессий и их востребованности, Центр занятости
населения города Новороссийска совместно с учебными заведениями и
работодателями города  проводит ярмарки вакансий и учебных рабочих мест.

  

***Правильная профессиональная ориентация подростков заключается в решении
двойственной задачи. С одной стороны, она должна отвечать запросам рынка
труда, с другой – соответствовать способностям, наклонностям, навыкам и личным
качествам молодежи при выборе будущей профессии.
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***Если говорить о профессиях, наиболее востребованных как на рынке труда
Краснодарского края, так в России в целом, то к ним относятся прежде всего
рабочие специальности. Это каменщик, штукатур-маляр, облицовщик-плиточник,
электрик, электрогазосварщик, электромонтажник, слесарь-сантехник, слесарь по
ремонту автомобилей, водители различных категорий, медицинские сестры,
менеджеры (в торговле), повара, продавцы, официанты. Также считаются
востребованными специалисты с высшем образованием: учителя, врачи, инженеры.

  

***Если говорить о выборе учебного заведения, то, учитывая мнение самих
работодателей, быстрей найдет работу выпускник престижного учебного
заведения, которое зарекомендовало себя качеством предоставляемых знаний.

  

***Счастье – это когда утром хочется идти на работу, а вечером хочется идти домой!
Выбирать профессию надо именно так, чтобы потом многие годы каждое утро
хотелось идти на работу. Нужно задуматься о будущем заранее, выбрать работу по
душе, найти свое место в жизни. Сделав правильный выбор, вы можете стать
счастливым человеком!
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